
Portret tekenen
Klaarzetten: A-4 met instructie portret tekenen, potloden in diverse hardheden, pastelkrijt, kneedgom, A4 tekenpapier, wattenstaafjes, beamer

· Aanwezigen
· Losmaak oefening van Siegfried Woldhek
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· Het doel:  Durf te doen. Je hebt twee zielen in je: de criticus en de creatieveling. De criticus mag zijn kop houden. Dan kan de creatieveling spreken. 
Iedereen heeft een eigen stijl. Die is er gewoon, misschien nog ongeoefend.

Werken met tekenmateriaal geeft plezier.
Prestatiedrang en schaamte zitten vaak in de weg. Vertrouwen komt door losjes en snel te tekenen.

Zoek naar materiaal wat je ligt en geniet daar van. 

Als jij dat hebt geleerd, kun jij jouw cliënt daarmee helpen. Zodat die kan genieten en zich krachtiger voelen in zijn wereld.


· En wat heeft de cliënt daar aan? Waar is het goed voor?
Plezier, gevoel van trots, gevoel van zelfstandigheid, stimuleren van  lichaamsbewegingen, stimuleren van voelen, horen, ruiken, zien. Stimuleren van samenwerken; Stimuleren van nieuw gedrag: genieten van experimenten. Uiten van gevoelens: blijdschap, tevredenheid,  verdriet; Samen bezig zijn; Stimuleren van ‘zelf doen’; Eindelijk je eigen ideeën mogen doen; Actief zijn, daardoor verbetert je stemming; Ontspanning; Besef lichaamsbewustzijn; Nadenken over het thema wat bedacht is

Je merkt hoe het is om activiteiten te doen die iemand zijn ontwikkeling stimuleren,.
Jouw activiteit past bij  de wensen en behoeften van de cliënt. 
Je kunt  activiteiten aanbieden aan een doelgroep., passend bij zijn behoefte en wensen.



· Cursus portret tekenen uitdelen

· Voordoen op het bord hoe je een gezicht tekent

· Gezicht volgens richtlijnen in potlood uitwerken

·  Uitleg over pastelkrijt; aandachtspunten .Portret in pastelkrijt opzetten

· In 2-tallen elkaars portret met pastelkrijt op papier zetten

· 20 minuten voor tijd de potloodtekeningen bij elkaar leggen en kort bespreken. Naam achterop laten zetten. Volgende keer pasteltekening afmaken.

· 10 minuten voor tijd: opruimen, vegen.

Als je klaar bent:
· Maak een persoonlijke bewaarmap waar je het werk dat je in de les maakt in bewaart. Hier kan ook je aftekenlijst in.
· Bedenk zelf een activiteit ‘portret’ voor een doelgroep.
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Stap 9:

Trek dan vanuit het midden van de oogpuntjes een stippellijntie naar beneden.
Hier eindigen de mondhoeken!

Op de onderste (van die drie horizontale) lijin kan je ongeveer de onderiip plaatsen.

.

Stap 10:

Tussen de eerste en tweede horizontale lijn zitten normaal gesproken de oortjes.

Dus als je mensen van voren aankijkt, eindigt de bovenkant van hun oren ter hoogte van hun ogen, de
onderkant ter hoogte van de onderkant van hun neus...

Stap 11:

Geef dat mens dan maer snel een bos haar!
Wenkbrauwen zijin ook altjid leuk. 3
Nog even de ogen wat ‘Kleur' geven, anders Ijkt het zo doods.. :
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Stap 12;

Dan maar een bovenste ooglid, dat ziet er ook &l een hesl stuk beter uit.
Een bestie meer haar, leuk!

En niet te vergeten, heees! belangrik: een NEK!

Bij vrouwen smal en elegant, bij mannen stevig en als een blok.
(ldeaalbeeld..)

Viakbij het gezicht kan je het haar wat Zwarter maken, dat is de schaduw.
Dat geeft ‘diepte’.

Stap 13:

Als allerlaatste pas je het fenomeen licht/donker’ of ‘schaduw’ toe,
Zoek een hoek uit waar Je lichtbron vandaan komt.

Verzin er desnoods één..

Ik kies meestal rechtsboven.

Dan komen er schaduwen links van het gezicht.

Qok vangt de bovenlip attjid schaduw en de onderlip is altijd lichter daardoor.

Boven de ogen is het donkerder.
Ogen liggen nameljik in een holle kas en alles wat dieper ligt, is donkerder..

http:f {www.vkblog.nl/ bericht/ 166164/ Introductie-les:_portrettekenen

Nou, dit was de eerste les portret-tekenen|
Ik hoop dat je veel geleerd hebt!

28-10-09 18:00
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Potlood

Uit Wikipedia, de vrije encyclopedie

Een potlood is een soort schrijf- en tekengerei. Het
bestaat uit een stift, gemaakt uit een mengsel van
grafiet en klei, met een houten omhulsel. Het
mengsel voor de stift wordt in een oven gebakken.
Veel klei en weinig grafiet geeft een hard potlood,
veel grafiet en weinig klei geeft een zacht potlood.

Inhoud

m | Geschiedenis
m 2 Gebruik

m 3 Hardheid

m 4 Uitvoeringen
m 5 Zie ook

Geschiedenis
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De naam potlood komt van de voorganger van het grafietpotlood: de loodstift (het
lood werd in een pot gesmolten), de goedkopere tegenhanger van de zilverstift. Vanaf
de 17e eeuw werden er al potloden gemaakt bestaande uit een kern van vrij hard
mineraal grafiet in een houten omhulsel, meestal gebruikt om tekens aan te brengen
(vandaar de naam "tekenpotlood") maar ook om in kunstzinnige zin mee te "tekenen".

De oudst bekende beschrijving van een potlood is
van de Zwitserse geleerde Conrad Gesner in 1565.
Het potlood met een stift van grafiet en klei is in
1794 uitgevonden door de Fransman Nicolas-
Jacques Conté (1755 - 1805). In januari 1795
verkreeg hij het Franse patent n°32 en begon de
productie van het CONTE-potlood. Door de
hoeveelheid klei te variéren kon hij een reeks
potloden produceren van verschillende hardheid.
Dit materiaal verdrong de echte loodstift bijna
volledig. De Amerikaan Hymen L. Lipman uit
Philadelphia patenteerde op 30 maart 1858 het

http://nl.wikipedia.org/wiki/Potlood
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potlood met een gommetje aan het eind. Het patent werd in 1875 ongeldig verklaard
door het Amerikaanse Hooggerechtshof, omdat het geen nieuwe uitvinding betrof
doch slechts de combinatie van twee reeds bestaande dingen.

In 1908 werd het kleurpotlood geintroduceerd, een ontwikkeling van het oudere
markeerpotlood.

Bekende fabrikanten zijn Staedtler, Conté, Caran d'Ache en Bruynzeel-Sakura.

Gebruik

Een potlood laat zich uitstekend gebruiken, in alle
standen en op vele ondergronden. De eigenschappen
zijn: goedkoop, uitgumbaar, in diverse kleuren
verkrijgbaar, eenvoudig aan te scherpen met
puntenslijper of mes en bovendien kindvriendelijk.
Echter bij vallen op harde oppervlakken is het mogelijk
dat de stift binnenin breekt en wordt het gebruik
bemoeilijkt omdat telkenmale als een breuk aan de punt
van het potlood verschijnt, deze zal afbreken.

Hardheid

Op de meeste potloden staat een code die verwijst naar
de hardheid van de stift. De code, in 1889 bedacht door
de Duitser Friedrich von Hardtmuth van de Koh-i-noor-
fabriek, bestaat uit een letter en een cijfer. H staat voor
hard (Hart), B staat voor zacht, met een grotere
hoeveelheid grafiet (Blei) en F voor Fein(schrift). Kleurpotloden

Hardtmuth bedacht om commerciéle redenen meteen —

ook een interpretatie voor de Engelstalige markt: H is

dan Hard, B Black en F Firm; dat laatste wordt ook vaak geinterpreteerd als fine point.
Het cijfer geeft de gradatie aan. Oorspronkelijk waren er zeventien hardheidsgraden
van 9H tot en met 6B. Veel merken pasten zich aan deze code aan maar van begin af

aan waren er ook variaties. De tegenwoordige Koh-i-noor-reeks gaat van links naar
rechts van hard naar zacht als volgt:

9H|8H 7H|6H|5H|4H|3H|2H|H|F |HB B |2B|3B|4B|5B|6B|7B 8B 9B

zeer hard hard gemiddeld zacht zeer zacht

http://nl.wikipedia.org/wiki/Potlood 27-8-2012
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Een standaard kantoorpotlood is HB, de gulden middenweg tussen hard en zacht.
Voor het iets nettere schrijfwerk werd F aanbevolen, in de hoop dat men twee soorten
potloden zou aanschaffen. De balpen was eind negentiende eeuw nog niet uitgevonden
en het potlood was het normale schrijfinstrument. Kunstenaars gebruikten meestal
zachtere stiften. Met een zacht potlood kan er goed geschetst worden. In een zacht
potlood zit weinig klei en veel grafiet.

Het Amerikaanse systeem, tegelijkertijd ontworpen met het Europese, gebruikt enkel
cijfers. Veelal vindt men beide codes op een Europees potlood, deze komen ongeveer
als volgt overeen:

Amerikaans | Europees
#0 2B

#1 B

#2 HB

#2Y I

#3 H

#4 2H
Uitvoeringen

De standaarduitvoering is een HB-potlood met een
houten omhulsel.

Voor technisch tekenwerk is een vulpotlood
uitermate geschikt. Door op de knop aan de
achterkant te drukken schuift men de stift een

fractie verder naar buiten. De stiften voor
vulpotloden zijn in diverse diktes verkrijgbaar: 0,30;
0,50; 0,70; 1,0 en 2,0 mm en in diverse hardheden
te krijgen. Tijdens het tekenen ontstaan een schuin
vlakje aan het uiteinde van de stift, door regelmatig
draaien houdt men de lijndikte enigszins constant. Slijpen is bij de dunnere diktes van

de stiften niet nodig, de stiften kunnen worden bijgevuld. Vaak zit in het bovenste

uiteinde een rond gummetje verborgen, waarin ook een dun stalen stiftje kan zijn

Stempotlood

geprikt. Hiermee kan het geleidebuisje van de stift vrijgemaakt worden, indien nodig.

http:// nl.wikipedia.org/wiki/Potlood 27-8-2012
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Een timmermanspotlood heeft een ovale of rechthoekige vorm, zodat het tijdens het
werk niet kan wegrollen. Timmermanspotloden worden niet aangescherpt met een
puntenslijper, maar met bijvoorbeeld een mes of een beitel. Een tweekleurig
paringspotlood wordt door een timmerman gebruikt om afval en op maat gezaagde
delen te markeren.

Een stempotlood wordt gebruikt om op een stembiljet een hokje in te kleuren. Het is
vaak rood van kleur.

Er zijn aquarelpotloden waarvan de stift een ander, water-oplosbaar, bindmiddel heeft
zodat het na het opbrengen gemakkelijk te bewerken is met penseel en water om zo
het effect te krijgen van een aquarel-tekening.

Daarnaast zijn er ook de conté-potloden die in verschillende hardheidgradaties
verkrijgbaar zijn en het effect geven alsof er met krijt gewerkt wordt.

Zie ook

m Kraspen

m Vulpen

= Balpen

m Kleurpotlood
= Gummetje

Zie de categorie Pencils (//commons.wikimedia.org/wiki/Category:Pencils?
uselang=nl#mw-subcategories) van Wikimedia Commons voor meer
mediabestanden.

Overgenomen van "http://nl.wikipedia.org/w/index.php?
title=Potlood&oldid=32341581"
Categorie: Teken- en schrijfmateriaal

m Deze pagina is het laatst bewerkt op 16 aug 2012 om 20:46.

m De tekst is beschikbaar onder de licentie Creative Commons
Naamsvermelding/Gelijk delen, er kunnen aanvullende voorwaarden van
toepassing zijn. Zie de gebruiksvoorwaarden voor meer informatie.
Wikipedia® is een geregistreerd handelsmerk van de Wikimedia Foundation,
Inc., een organisatie zonder winstoogmerk.
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Les1: Oefenen!

Tekenen is als pianospelen: bijna ie-
dereen kan het leren. Een belangrijke
tip: zoek naar materiaal (papier, pot-
lood, verf, penselen) dat jeligt en ge-
niet daar van. Leer het materiaal ken-
nen. Voor de prijs van een tank benzi-
ne koop je voor maanden materiaal

ommeetetekenen en schilderen.

Wees vooral niet te zuinig met papier.

Volgende week: landschappen
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Introductie-les: portrettekenen

5.1

maandag 12 november 2007 19:05 door eve78
Vandaag staat er een lesje portrettekenen op het programmal

Geen paniek!

Je hoeft niet te kunnen tekenen om hieraan mee te doen!
ledereen kan na deze les een hoofd tekenen.

Met de juiste verhoudingen ook nog..
Het is te vergelijken met een wiskunde

Simpel toch?!

DIT IS HET TRUCJE:

~formule: je leert een trucje uit je hoofd en past het toe.

Ok..
Dat ziet er misschien maeilijker vit dan
Maar hier volgt de uitieg!

Stap 1:

Je hebt een El, oftewel een hoofd.

het is...

http./ Iwww.vkblog.nl/bericht/166164/Introduc(ie-Ies:_portrettekenen
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Stap 2:

Je zet een streep DWARS door het midden!
: \
e oA
B -

Stap 3:

Dan draai je je vel papier om en trek Jje nég een streep door het midden!

Laat het vel papier zo liggen en verdee! de linkerhelft nogmaals in tweeén.

| \
\
\

Stap 5:

Draai vervolgens het velletie papier weer zoals het hoort.

Op de bovenste horizontale ljin zet Je, op elke helft precies in het midden, een stipje.

Dit wordt het midden van een oog...

http:/ fwww.vkblog.nl/bericht/ 166164/Introductie-les:_portrettekenen
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Stap 6:

Werk de ogen uit, zoek de symmetrie tussen de buiten- en de binnenkanten.
Maak ze nist rond. Maak ze scherp ei-achtig..
Een plat, punt-eitje.

Stap 7:

Trek vanuit de ooghoeken esn stippeliijntje naar beneden. Stop bij de middelijn.

Dit geeft de buitenkant van de neusvieugels aan.
(Mits diegene gesn buitensporig grote, rode alcohoineus heeft natuurijik...)

T
1
1

Stap 8:

Verdeel! de onderste helft nog een keer in tweeén..

http:/ {www.vkblog.ni/bericht/ 166164Ilntroductie-Ies:_portrettekenen
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